
◆◆ 令和５年度 第１２回 南星中スポーツフェスタ ◆◆ 

スポーツフェスタ スローガン 

「助け合い、競い合い、笑い合い 心をひとつに Let’s Enjoy！」 

プログラム 

■ 朝の会 ８：１５～８：２０ （出席確認、リレーの人数調整など） 

■ 開会式 

№ 開始時刻 式  順［担当］ 備考 

０ 

８：３０ 

～ 

８：４５ 

① 開会のことば  ［生徒会副会長］ 

② 選手宣誓    ［3 年生代表者男女１名］ 

③ 諸注意     ［執行部］ 

体育館 

■ 各競技 

 開始時刻 
1 学年 2 学年 3 学年 備考 

競技 競技 競技  

１ 

【1 校時】 

８：５５ 

～ 

９：４５ 

学級対抗リレー 

【運動場】 

大縄跳び 

【駐車場】 

五色つなひき 

【体育館】 

※順位は各学年で

記録する 

９：４５～１０：００ 次の場所へ移動 

２ 

【２校時】 

１０：００ 

～ 

１０：５０ 

五色つなひき 

【体育館】 

学級対抗リレー 

【運動場】 

大縄跳び 

【駐車場】 

※順位は各学年で

記録する 

１０：５０～１１：０５ 次の場所へ移動 

３ 

【３校時】 

１１：０５ 

～ 

１１：５５ 

大縄跳び 

【駐車場】 

五色つなひき 

【体育館】 

学級対抗リレー 

【運動場】 

※順位は各学年で

記録する 

１１：５５～１２：１５   給食準備（外からの移動含む） 

１２：１５～１２：３５   給食 

１２：３５～１２：５０   給食片付け・教室内軽い清掃 

１２：５０～１３：１０   トイレ休憩・移動・整列 

４ 
１３：１０ 

～ 

１３：３０ 

 

ボール渡し ※全体競技（全員）  

１３：２０～１３：３０ 休憩・準備 

５ 

１３：４０ 

   ～ 

１４：００ 

 

借り物競走 ※全体競技（代表）  

６ 

１４：００ 

  ～ 

１４：１５ 

 

エキシビション 部活動対抗リレー 
※執行部は点数の

集計・表彰用意 

■閉会式 

№ 開始時刻 式  順［担当］ 備考 

７ 

１４：２０ 

～ 

１４：４５ 

① 総合成績発表・表彰   ［執行部］ 

②   閉会の言葉       ［生徒会会長］ 
  運動場 

 


