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南星中学校 

 保健室 

１２月の保健目標 

性やエイズについて 

考えよう！ 

  
 

 

    

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年のテーマは「U=U 知ることから、もう一度。１２月１日は世界デイズデー。」です。南星中でも 1２

月２日（月）を「南星エイズデー」とし、《エイズに関して偏見をもっていない、エイズと共に生きる人々

を差別しない》というメッセージが込められたレッドリボンを着用し、ＨＩＶやエイズについて考える日

となりました。また、保体委員による動画でのエイズについての発表も行いました🎶 

★エ イ ズ の ク イ ズ★     
正解できる・・・よね！？  
①今年の世界エイズデーのテーマは？  

②HIVとエイズの違いは？               

③HIVの３つの感染経路は？（順不同）         

④エイズにかかると、すぐに死んでしまう。〇or×         

⑤エイズは日常生活では人に感染しない。〇or×     

⑥保健所では無料で検査が受けられる。〇or×  

 

 

 

 

 

 

南星中でレッドリボンを着用し「エイズに対して偏見を持っていません。 

エイズの人々を差別しません。」という意思を示して、 

「思いやりツリー」を完成させましたよ♪ 

答え：①「U=U 知ることから、もう一度。１２月１日は世界デイズデー。」 

②HIVは免疫を低下させるウイルス・エイズは HIVに感染後、免疫力が 低下し 

様々な病気にかかりやすくなる病気の名前。 ③血液感染.母子感染.性的接触 ④ ×  ⑤ 〇  ⑥ 〇 
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